
 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

 مجاهدان تبیین جمعیت« »  مقدماتی ۀدور
 (1401)زمستان 

که وقتى انسان درست به عمق آن فکر مى  لرزد، این مسئلۀ  کند، تن او مى یکى از خطراتى 
    است. جمعیت  

 1392/ 9/ 19مقام معظم رهبری، 
کشور ،...   که واقعاً همۀ مسئولین  این مسئلۀ افزایش نسل  جزو مباحث مهمّى است 

که منبرهاى تبلیغى دارند، باید در جامعه در بارۀ آن فرهنگ  کسانى  کنن روحانیون،      د. سازى 
 1391/ 5/ 3مقام معظم رهبری   

 
 

http://farsi.khamenei.ir/keyword-content?id=2630


 

 

 معرفی اجمالی دوره  (الف
مطااالعاااکی همااااهااعان کب    -بااا کل اا  باان  ااعاو ااع متعاااز ، دوره  ملز ااااای

جمع اام)مقااعماااکی(ن باان مبظلر هکرد اام افراد کلا مبااع باان مبظلر ج اااد کب    در  
کلح ااعی  بااا بحااف فرز ااع  وری و جمع اام ن کلوااااان  ااا لن فرهب ی      فطر  

گردد.  ا راف اوتاد محس  عباوی ولعی درگزار می 
کرد م افراد کلا مبع بن مبظلر ج اد کب    در بحف فرز ع  وری    هدف دوره:   ➢

 و جمعّ م 
 ا لن فرهب ی کبل غی      فطر  کلح عی با    طراح و مجری دوره: ➢

 همکاری ا تشارا       فطر 
جلسن   6بمان!ن +   تابها ران!جلان ۀ مطالع شیوه آموزشى دوره: ➢

گفت ل     ملز ی+  ر م در کالار 
 رای ان هزینه دوره: ➢
 تقویم زمانى دوره: ➢

   1401  اوفبع  8کا   د م   10ز  ا درگزاری دوره: •
 1401 دی ماه  29کا  22از    وره: ثبم  ام و وفارش  تاب د •
 16:45-15:30؛ واعم د م  10 ببن دو افتتاح ن   لا  :  •

  کعه      فطر  کلح عیتبن صلر  ماازی در کرد  مح  درگزاری دوره:  ➢
(https://tarbiatkadeh.ir/courses/mtj3/ ) 
 

 نمااهعان کب    جمع مه  ۀدور ۀو ژ مزایای( ب

https://tarbiatkadeh.ir/courses/mtj3/


 

 

 
 
 

 ج( مخاطبان دوره 
 همن مادرها و پعرها ➢
 جلا ان در و  ازدواج  ➢
 غان دیبی ب و مبلّ طلّا  ➢
 علاقمبعان بن ج اد کب    در عرصن جمع م و فرز ع وری ➢
 . جمع مهای  ا لاده و بحف مرد ان مرکبن با  بش ران و   ،الان فرهب ی  فعّ  ➢
 مبعان  سبم بن  یبعه ا ران دغعغنو همن  ➢

  



 

 

ح  عه در دوره ورفص در ی از  ( د  های  ملز ی مطر

 
 دوره  و قلا     ملز ی  و ر( ه

دواتروای بن بن صالر  روزا ن و  طی کعریف  اعه اوام، یعبی ی دوره  هادر امن
 های قبلی امکان پذ ر اوم.  مکب ا در صلر  ا اام فعال ،محتلاهای هر روز

تاریخچه کنترل جمعیت

عواقب سالمندی جمعیت

فرزند آوری و مسائل اقتصادی

فرزندان بیشتر و مسئله تربیت

معایب تک فرزندی

دین و فرزندآوری

بررسی مشکلات خانوادگی و اجتماعی در مسیر فرزند 
بیشتر 

مهارتهای لازم در تبیین مسئله جمعیت

دغدغه های مقام معظم رهبری در موضوع 
جمعیت و فرزند آوری

هندسه مباحث جمعیتی و لزوم اشراف بر آن

پاسخ به شبهات پزشکی فرزندآوری



 

 

کا یک هفتن بعع از پایان دوره امکان پذ ر  لاهع ی دوره،  دواتروای بن محتلاها
 دلد.

فعاال ت اای ا   دوره   از  وااااان بخی   اصااااالی مطاالعااکی، جلساااااا   ملز ااااای و 
گفت ل   کشک   می  لد:  مباحثا  در کالار 

 بخی مطالعاکی -1
 تاااب ها ران!جلان بمااان!ن  ل اااااتاان حااام الاوااااالام  ی، مطااالعاااک بخیدر   -

صافحن در روز،   25محسا  عباوای ولعی طبب در امن مقرّری مشاخو روزا ن  متر از  
 مطالعن می  لد. 

گره های ذهبی مردم وظ فۀ اصلی ا    تاب، کب    بحران جمع م و باز  ردن 
در حلزۀ جمع ااام و فرز اااع وری بعبلان یکی از راهبردهاااای  ل اااعی مقاااام معظم 

چاپ و د ی از    25وااااازی در ا   زم بن اواااام. ا    تاب با رهبری و لازمۀ فرهبگ
ذاد م بصاااری، از اکقان مارگان، در ع   واااادگیی د ان، روان دلدن قلم و ج ااا 64000

 بالا ی در لردار دلده و جامع کر    تاب در ا   زم بن اوم.
گزارش  - در    ااااار ام در  زملن، و  مطاالعان  افراد حاارااااار در دوره، ملظف بان اراشان 

بعلاوه  متباوااب با محتلای  ن روز، مطالبی  .ملرد مطالعن روزا ن در وااایم هسااتبع
 بعگان قرار داده  لاهع  ع.در صفحن مردلطن ج م اوتفاده  ر م  ب

مقرّری روزهای کعط   رواامی و همیب   روزهای درگزاری جلسااا   ملز اای، -
گرفتن  شعه اوم.  مطالعاکی در  ظر 

گر  تاد ا را قبلا  ریعه ها  ار   ار م در دوره اواممطالعن  تابکلجن:  ایع اما ا
 .لازم   سم ریع  خصی و ماعد    ا ، گ ریعیا از  سی اما م می

با کخف ف  با همکاری ا تشاااااارا       فطر ، امکان ک  ن  تاب ا ران جلان، -
از واایم ا تشاارا  درای  ار م  ببعگان در دوره فراهم می با اع.)ق مم   %30و ژه  



 

 

 ع    االد.(هزار کلمان می 63پشاام جلع  تاب   لد هزارکلمان اواام  ن با  کخف ف،
 د  مشاهعه  لاهع دلد.کخف ف بعع از ثبم  ام در صفحن اصلی دوره قا

در  ظر دا اتن با ا ع  ،ک  ن  ب ع از واایمها را داریع  تاب ن قصاع  در صالرکی -
درد. روز زمان می  15کا   5ها بن دواام  ااما، د   کا رواا عن  تابواافارش  ن از ثبم  

 ها مسئلل تی  عارد.در قباز د ر رو عن  تاب  ا لن پس
 
 بخی جلسا   ملز ی -2

ماملعاا  ااااای جلسااااان  ملز ااااای درگزار می  ااااالد:  در بخی  ملز ااااای دوره، -
 افتتاح ن+ پبج جلسن  ملز ی

با  ماازی ملز ای با ملرالعا  مختلف مرکبن با جمع م، بن صالر    ا جلسا  
گردد.   کعریس حام الاولام و المسلم   محس  عباوی ولعی درگزار می 

گردد.) البتن جلسااا   ملز اای در واااعم و روز مقرر بن صاالر  ز عه پخی می -
 ن  عه اوم.(قسمم کعریس اوتاد عباوی ولعی بن صلر  رب

 
 
 

 بسیار مهم
 جلسات  استفاده از مطالعاتی بودن دوره،-با توجه به آموزشی

که فعالیت آموزشی، کسانی فعال می شود  های بخش تنها برای 
 مطالعاتی را به صورت منظم انجام دهند.



 

 

 
 کار خ و ملرلع جلسا  دوره از قرار ز ر می با ع:-
 

 ملرلع جلسن کار خ جلسن 

 ی و فرز ع ور  مدر ملرلع جمع  یمقام معظم رهبر یهادغعغن د م  18 ببن،ون 1

مسئلن      کب  یو لزوم ا راف در  ن درا  تیهبعون مباحف جمع د م  25ببن، ون 2
  م جمع

 )جلسن اوز(  ممسئلن جمع     لازم در کب یم ارک ا اوفبع 2 ببن، ون 3
 )جلسن دوم(   ممسئلن جمع     لازم در کب یم ارک ا اوفبع 7ببن، یک 4

 | د تر ا بری  پاوخ بن  ب ا  پز کی بحف جمع م اوفبع 9ببن، ون 5

 
 
گفت ل -3  کالار 

گفت لنی دوره، گفت ل و   ااااار اام  ببااعگااان در هکااالار  مباااحثاان در ملرد امکااان 
ح  ااعه در  تب یا جلسااا   ملز اای  را  لاهبع دا اام. از مزایای کالار  مطالب مطر
گفت ل امکاان کفک اک ملرااااالعاا  مختلف و ماا اعگااری و قاابل ام اواااااتفااده د شاااااتر 

گروه  ها در  بکن اجتماعی اوم. سبم بن 
گ ران بن کباوب ممک  اوم یک یا دو ککل ف   ز بن فراعلاوه در فعال ت ای فلق،

 داده  لد.
 
 



 

 

گلاه یادیارز   له  و(    ر م در دوره  یروم یو اعطاء 
باان پااایااان  را بااا ملفق اام مراح  ل دوره ۀهم   ی  اان درای افراد ،در پااایااان دوره -

  لد.گلاهی دیا تاز حضلر در دوره صادر می،دروا بع
گلاهی، حعا یر کا یک هفتن بعع از    ااارن  ببعگان در صااالر  کما   بن دریافم 
گلاهی  لد را از صااافحن دوره یا صااافحن  اکمام کار خ روااامی درگزاری دوره، بایساااتی 
دوره هاای م  از مبلی حساااااااب  ااردری م ، دریاافام  ماایباع. بعاع از ا   م لام، 

گلاهی  خلاهع دا م.    ا لن مسئلل تی در قباز اراشن 

 ثبم  ام و  ر م در دوره  ۀ   ل ز(
اقاعام  https://tarbiatkadeh.irج ام ثبام  اام دوره باایساااااتی از طر ب پاای ااه 

   ما  ع.
گر هبلز عضل وایم  شع - همن  در وایم عضل  لیع. از قسمم عضلیم، یع،اها

 مشخصا  را ککم    ب ع و رمز عبلر ا تخادی  لدکان را وارد  ب ع.
)در بالای در حالی  ن با حساااااب  اردری  لدکان وارد وااااایم  ااااعیع  واااا س -

 صفحن اومتان  ل تن  لد(  بن کرک ب ز ر عم   ب ع:
 ل ک   هایا در قسمم دوره اوز وایم  ۀروی پلوتر دوره در صفح  .1

  ب ع.
 .هثبم  ام دورهن  ل ک  ب ع ۀروی جعب .2
دوره های    های م ،کلا  ع از قسمم دورهدرای اطم بان از ثبم  ام می  .3

 ثبم  امی  لدکان را درروی  ب ع.
گلیا  بلد می کلا  ع از طر ب   گر کلر حا  فلق درای  ما   ا   ل بکراهبما ی: ا

 ها را مشاهعه فرما  ع.بم  ام در دورهف لم راهبمای ث

https://tarbiatkadeh.ir/
https://www.aparat.com/v/2eAvW


 

 

 
د.  ااااالا   دوره باان صااااالر  رای ااان درگزار می هااای بااالای دوره،ل رغم هزیباانع
گساااااترش فعاال امماا را در  کلا اع می اااااماا فرهب ی  هاای اذر هاای  ملز ااااای ادامان و 

 (ل بک درگاه  ذر فرهب ی کرد تکعه) .یاری  بع عه کرد م

 اطلاع روا ی و رفع مشکلا  احتمالی ۀ  ل ح(
گزارش کغ  ر در اامان هاا و  هاای بعاعیاطلاع روااااااا ی  دوره)یااد وری جلسااااااا ، 

ها و ا عکاس  ظرا  مخاطبان دورههای بععی و  اطلاع ن دوره  مشاااکلا  احتمالی،
 لاهع ( tarbiatkadeh@ ) در  ا از کرد تکعه در ایتا (پاواخ بن والاالا  متعاوز و ...

 .دلد
بباادر ا   لازم اواااااام  ااااار ام  بباعگاان پ   ر مطاالاب مبتشااااار  ااااااعه در  اا ااز 

باا در  اا ااز ایتاای کرد تکاعه  هاا مسااااائلل ام عاعم کلجان بان اطلاع انکرد تکاعه باا اااااباع. 
  ر م  ببعه اوم.

کرد م فرز ع و   د تر از دوره و دوتروی بن محتلای  ا لاده، ۀدرای اوتفاد 
 های ز ر عضل  لیع:فرز ع وری حتماً در  ا از

 abbasivaladi@  ا از اوتاد عباوی ولعی در ایتا -
 iranjavnbeman_ir@ ایتا ا از ا ران جلان بمان در   -
 

 ارکبا  با قسمم  ملزش :
 https://eitaa.com/madari40ایتا: 

 09052359430:   وایم و دوره  پشت با ی فبی
https://tarbiatkadeh.ir/contact/ 

https://tarbiatkadeh.ir/nazr/
https://eitaa.com/tarbiatkadeh
https://eitaa.com/joinchat/1676214274C1c9e6cb731
https://eitaa.com/joinchat/632029338Cb8a48cecf1
https://eitaa.com/madari40
https://eitaa.com/madari40
https://eitaa.com/madari40
https://tarbiatkadeh.ir/contact/

